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MEHIO ITPUTOTABJIMBAEMBIX BJIKO/I

Bospacrnas kateropus: ot 3-x 0 7 jer
Ha TepBbIH NepUHON



MEHIO NPUTOTAB/IMUBAEMDbIX B/1HO4

MO MBAOY AC OB Ne 42 ct. CeBepckoit MO CeBepCKMi paioH

Mpnem nuwm HanmeHoBaHMe 6at0aa Bec MuweBble BelLecTBa JHepretny | Ne
6noga €ecKaA peuenTty-
LEHHOCTb | pbl
benkn | HKunpbl | Yrneso K\KAN
bl
Hepena 1
AeHb 1
3aBTpak: Kawa monoyHasa «pyx6a» 200 5,85 7,59 25,71 187,74 313/16
Yali c caxapom 180 0,2 0 14,14 54,56 685/65
Bbytepbpog c macnom 30-7 2,86 4,45 14,12 108,45 96/3
Utoro 3a 3aBTpaK: 417 8,91 12,04 53,97 350,75
2 3aBTpakK: @ pyKTbI CBEXKMNE (A6N0KO) 100 0,4 0,3 10,3 46,0 912/61
O6ep.: OBolyM coneHble
(orypupi) 50 0,4 0,05 0,9 6,2 576/85
L1 co cmeTaHoM 200 6,28 5,9 18,25 150,69 126/75
KoTneTta macHas 80 8,52 15,38 3,12 80,47 453/28
TomaTHbIN coyc 30 0,87 0,02 2,4 10,18 461/59
Mope ropoxosoe 130 3,58 3,12 11,16 128,65 541/79
Kucenb n3 ppykTtos 180 0,12 0 26,79 99,28 642/78
Xneb nweHUYHbIN, pKaHoM 25-37,5 | 4,24 0,65 9,91 112,97 130/68
Utoro 3a obep;: 732,5 | 22,29 | 25,07 | 86,79 541,84
MonaHuk: MnpoxxoK ¢ nosngiom 80 7,74 7,34 59,44 187,48 742/37
Kedup 180 4,35 4,8 6,0 88,5 698/24
UToro 3a NONAHMUK: 260 12,09 | 12,14 65,44 275,98
CONb MOAUPOBAHHAA Ha BeCb AeHb 3,75
UTOoro 3a nepBbWi DEeHb: 1509,5 | 44,14 | 49,25 201,14 1366,5
Hopma: 40,5 45,0 195,75 1350,0

MEHIO NPUTOTABJIUBAEMBbBIX BNO/,

MO MBAOY AC OB Ne 42 ct. CeBepcKkoit MO CeBepcKuii paiioH




Mpuem nuwm | HammeHoBaHue batoaa Bec MuweBble BellecTBa SHepretny | No
bnoga €CKaA peuenty
LEHHOCTb | pbl
benku | Hupbl | Yrneso (K,KAN)
AObl
Hepena 1
AeHb 2
3aBTpak:
OMNeT HaTypasibHbIM 150 3,95 7,47 21,71 171,74 340/36
lopoulek 3e1EéHbIN 40 1,9 0,12 3,98 16,0 515/6
Yali c caxapom C IMMOHOM 180 0,2 0 14,14 54,56 687/63
ByTepbpoa c macsiom c Cbipom 30-7-12 6,48 6,88 14,17 164,1 97/4
Utoro 3a 3aBTpaK: 419 12,53 | 14,07 54,22 401,4
2 3aBTpak: | Cok A6n0uHbI 180 0 0 20,4 93 912/48
OBolyM coneHblie
O6ep; (kanycTa KBaWeHHas) 50 0,45 0,05 2,2 9,5 575/84
Cyn KNeuKn co cmeTaHoM 200 5,23 |4,85 16,73 187,1 138/70
Azy 70 8,52 5,38 13,12 80,48 437/9
Kala nweHn4yHas 130 2,51 2,87 11,16 108,99 235/83
KomnoT n3 ¢ppyKToB 180 0,13 0 18,01 66,99 631/26
Xneb nuweHWYHbIN, p3KaHoM 25-37,5 4,24 0,65 9,91 112,97 130/68
Utoro 3a obep;: 677,5 20,16 | 10,92 86,13 550,14
MonaHukK:
JlanweBHMK C TBOPOrom 150 4,8 13,5 27,24 199,48 359/31
KodelHblii HanuTok 180 3,38 3,99 20,86 125,22 | 695/30
UTOoro 3a NONAHMK: 330 18,18 17.49 48,1 324,7
CONlb MOANPOBAHHAA Ha BeCb AeHb 3,75
UTOoro 3a BTOpOVI DeHb: 1606,5 40,87 45,36 208,85 1339,27
Hopma: 40,5 45,0 195,75 1350,0

MEHIO NPUTOTABJ/IUBAEMBbBIX BAO/,

NO MBAOY AOC OB Ne 42 ct1. CeBepckoit MO CeBepcKui paiioH




Mpuem nuwm | HammeHoBaHue batoaa Bec Muwesble BewwecTsa dHepreTn | Ne
6n10aa yeckasn peuenTypbl
Benku | Mupol | Yrnesog Herocts
bl
Hepena 1
AeHb 3
3aBTpaK: Kala mosioyHas nweHHas 200 5,95 7,09 25,11 182,78 318/20
Yali c caxapom 180 0,2 0 14,14 54,56 685/65
ByTepbpoa c maciom c cbipom 30-7-11 6,48 6,88 14,17 164,1 97/4
UToro 3a 3aBTpaK: 428 9,19 9,75 39,47 401,44
2 3aBTpaK: | PpykTbl ceexwme (7610K0) 100 0,4 0,3 10,3 46,0 912/61
O6ep.: OBoLyM coneHblie
(orypupi) 50 0,4 0,05 0,9 6,2 576/85
PacconbHUK co cmeTaHOM 200 3,0 5,07 21,97 103,95 | 131/41
Pary oBoulHoe ¢ Kypuuen 180 11,12 | 15,51 23,55 205,55 489/40
KomnoT n3 cyxoppyKToB 180 1.02 0 25,3 102,3 638/25
Xneb niueHWYHbIN, pP3KaHOM 25-37,5 4,24 0,65 9,91 112,97 130/68
UTOoro 3a oGeA; 657,5 22,66 | 21,29 92,52 530,97
MonpgHuk: bynouka 70 5,85 6,08 57,45 210,5 742/49
Kedup 180 4,35 4,8 6 88,5 698/24
Utoro 3a NONAHUK: 250 10,2 | 10,88 63,45 399
CONb MOANPOBAHHAA Ha BeCb AeHb 3,75
UToro 3a Tperuﬁ OEHb: 1435,5 42,9 41,92 195,74 1377,41
Hopma: 40,5 45,0 195,75 1350,0

MEHIO NPUTOTAB/IMUBAEMbIX BI04
NO MBAOY AC OB Ne 42 ct. CeBepcKkoit MO CeBepcKuii paiioH




Mpuem nuwm | HammeHoBaHue batoaa Bec MuweBble BelLecTBa SHepretn | Ne
6a00a YyecKas peuenTypbl
Benkun | upbl | Yrneso Herocts
bl
Hepena 1
AeHb 4
3aBTpaK: Cyn MOJIOYHbIM C BEPMULLIENbIO 200 6,7 11,0 26,0 209,0 104/33
Yali c caxapom C IMMOHOM 180 0,2 0 14,14 54,56 687/63
Bytepbpoa c macniom 30-7 2,86 4,45 14,12 108,45 96/3
Utoro 3a 3aBTpaK: 417 9,76 | 15,45 | 54,26 362,01
2 3aBTpak: | Cok A6n0uHbI 180 0 0 20,4 93 912/48
O6ep.: OBolyM coneHblie
(kanycTa KBaWeHHas) 50 0,45 0,05 2,2 9,5 575/84
Cyn NO-KPEeCTbAHCKMU CO CMEeTaHOM 200 2,19 2,02 | 26,28 135,8 134/55
MnoB n3 Kypuubl 180 10,73 | 11,33 25,55 240,36 495/38
KomnoT n3 ¢ppyKToB 180 0,13 0 18,01 66,99 631/26
Xneb niueHWYHbIN, pP3KaHOM 25-37,5 4,24 0,65 9,91 112,97 130/68
WUToro 3a obep;: 672,5 | 17,74 | 17,34 | 113,52 | 81,95
MonpgHuk: TBOPOXKHbIN NYAMHT, 3aMe4YeHbIN 150 6,8 10,69 28,14 189,46 366/58
noja, cMeTaHoM
Kakao Ha monoke 180 3,38 | 3,99 20,86 125,22 693/14
UToro 3a NONAHUK: 330 10,18 | 14,68 49 314,68
CONb MOANPOBAHHAA Ha BeCb AeHb 3,75
MUrtoro 3a 4yeTBepTbi AEHDb: 1599,5 | 39,26 | 43,66 | 205,61 | 1367,05
Hopma: 40,5 45,0 | 195,75 | 1350,0

MEHIO NPUTOTABJIUBAEMBbBIX B1IO/,
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NO MBAOY AC OB Ne 42 ct. CeBepcKkoit MO CeBepcKuii paiioH




Mpuem nuwm | HammeHoBaHue batoaa Bec MuweBble BelLecTBa JHepretuyec | No
6noaa KaA peuentyp
Benkun | Mupbl | Yrneso Herocts °!
AObl
Hepena 1
AeHb 5
3aBTpaK: Kalwa moso4vHana rpeyHeBas 200 2,51 2,87 11,16 158,99 325/54
Yali c caxapom 180 0,2 0 14,14 54,56 685/65
Bbytepbpog c macnom 30-7 2,86 4,45 14,12 108,45 96/3
MUtoro 3a 3aBTpaK: 417 557 | 7,32 | 39,42 322
2 3aBTpaK: | PpykTbl ceexwme (7610K0) 100 04 0,3 10,3 46,0 912/61
O6ep.: OBolyM coneHblie
(orypupi) 50 0,4 0,05 0,9 6,2 576/85
Cyn-xap4yo co cMmeTaHoM 200 5,39 4,99 16,28 187,0 221/56
BUTOYKM pbIOHbIE 80 8,25 12,55 0,88 89,93 389/1
TomaTHbIN coyc 30 0,87 0,02 2,4 10,18 461/59
Mope KapTodenbHoe 150 3,58 3,12 35,96 128,65 520/39
KomnoT n3 cyxodppykTtos 180 1,02 0 25,3 102,3 638/25
Xneb niueHWYHbIN, pP3KaHOM 25-37,5 | 4,24 0,65 9,91 112,97 130/68
UToro 3a obep;: 737,5 | 25,03 | 21,33 | 91,09 640,63
NonaHuk: KoHautepckoe nsgenune(Badnn) 70 2,4 2,1 60,75 262,5 797/27
Kedunp 180 4,35 4,8 6 88,5 698/24
Urtoro 3a NONAHUK: 250 6,75 6,9 66,75 351
CONb MOAUPOBAHHAA Ha BeCb AeHb 3,75
UToro 3a NATbIA AEHb: 1404,5 | 41,09 | 40,17 | 207,56 1383,38
Hopma: 40,5 45,0 | 195,75 1350,0
5

MEHIO NPUTOTAB/IMUBAEMbIX BI04
NO MBAOY AC OB Ne 42 ct. CeBepcKkoit MO CeBepcKuii paiioH




Mpuem nuwm | HammeHoBaHue batoaa Bec MuweBble BelLecTBa SHepretud | No
bnoga eckas peuenTyp
Benkun | Mupbl | Yrneso Herocts °!
bl
Hepensa 2
AeHb 6
3aBTpaK: Kawa mosno4yHaa maHHas 200 5,85 7,59 25,71 187,74 311/17
Yali c caxapom C IMMOHOM 180 0,2 0 14,14 54,56 687/63
Bytepbpoa c macniom 30-7 2,86 4,45 14,12 108,45 96/3
UToro 3a 3aBTpakK: 417 8,91 12,04 53,97 350,75
2 3aBTpaK: | PpykTbl ceexwme (7610K0) 100 04 0,3 10,3 46,0 912/61
O6ep.: OBolyM coneHblie
(orypupi) 50 0,4 0,05 0,9 6,2 576/85
Cyn BepmMmuLLENEBDIN 200 3,5 3,36 22,94 136,3 147/52
EXXMKN MACHbIe 80 8,41 5,33 3,06 180,4 461/8
TomaTHbIN coyc 30 0,87 0,02 2,4 10,18 461/59
CBekna TyweHas 150 1,46 5 7,75 79,21 25/45
KomnoT n3 cyxodppykTtos 180 1,02 0 25,3 102,3 638/25
Xneb niueHWYHbIN, pP3KaHOM 25-37,5 | 4,24 0,65 9,91 112,97 130/68
737,5 | 19,79 | 15,06 | 81,93 628,18
UTtoro 3a obep;:
NonpgHuk: Poranunk 80 11,8 10,69 28,14 189,46 743/42
Kedup 180 4,35 4,8 6,0 88,5 698/24
UToro 3a NONAHMK: 260 16,15 | 15,49 34,14 277,96
CONb MOAUPOBAHHAA Ha BeCb AeHb 3,75
UTOoro 3a wectoun DeHb: 1514,5 45,7 42,59 | 194,98 1302,89
Hopma: 40,5 45,0 | 195,75 1350,0

MEHIO NPUTOTAB/IMUBAEMbIX BI04
NO MBAOY AC OB Ne 42 ct. CeBepcKkoit MO CeBepcKuii paiioH




Mpuem nuwm | HammeHoBaHue batoaa Bec Muwesble BewecTsa dHepreTny | Ne
6/'“'0[1,3 ecKasn peuenty
Benkun | Mupeol | Yrnesog Herocts P!
bl
Hepensa 2
AeHb 7
3aBTpaK: Kala mosioyHasa nweHun4YHas 200 5,85 7,19 25,91 182,74 390/19
Yali c caxapom 180 0,2 0 14,14 54,56 685/65
ByTepbpoa c maciom c cbipom 30-7-11 6,48 6,88 14,17 164,1 97/4
Utoro 3a 3aBTpaK: 428 12,53 | 14,07 54,22 401,4
2 3aBTpak: | Cok A6n0uHbI 180 0 0 20,4 93 912/48
O6ep: OBolyM coneHble
(kanycTa KBaWeHHas) 50 0,45 0,05 2,2 9,5 575/84
bopuy, co cmeTaHom 200 6,28 5,9 18,25 150,69 125/2
[MeyeHb NO CTPOraHOBCKMU 80 8,49 6,75 3,35 110,4 431/72
MaKapoHbl 0TBapHble 130 3,58 3,12 22,19 128,65 332/32
KomnoT n3 ¢ppyKToB 180 0,13 0 18,01 66,99 631/26
Xneb niueHWYHbIN, pP3KaHOM 25-37,5 4,24 0,65 9,91 112,97 130/68
UToro 3a obep;: 702,5 23,17 | 16,47 73,91 579,2
MonpgHuk: 3aneKaHKa TBOPOXHO-pUCOBaA 150 4,8 13,5 27,24 199,48 358/11
Kakao Ha monoKe 180 3,38 3,99 20,86 125,22 693/14
Utoro 3a NONAHUK: 330 8,18 | 17,49 | 48,1 324,7
CONb MOANPOBAHHAA Ha BeCb AeHb 3,75
UToro 3a ceAbmoﬁ OEHb: 1640,5 43,88 | 48,03 196,63 1398,3
Hopma: 40,5 45,0 195,75 1350,0




MEHIO NPUTOTAB/IMUBAEMDbIX B/1HO4

MO MBAOY AC OB Ne 42 ct. CeBepcKoit MO CeBepcKuii paiioH

Mpuem nuwm | HammeHoBaHue batoaa Bec MuuweBble BelLecTBa SHepretn | No
6noga yecKas peuenTyp
benkn | Mupbl | Yrneso HEHHOCTD | bl
bl
Hepensa 2
AeHb 8
3aBTpaK: Kawa mosnoyHasa AayHeBas 200 5,85 7,19 25,91 182,74 305/21
Yali c caxapom C IMMOHOM 180 0,2 0 14,14 54,56 687/63
ByTepbpoa c macsiom c Cbipom 30-7-11 6,48 6,88 14,17 164,1 97/4
UToro 3a 3aBTpaK: 428 13,38 | 17,88 | 54,22 427,66
2 3aBTpaK: | PpykTbl ceexme (A610K0) 100 0,4 0,3 10,3 46,0 912/61
O6ep.: OBolyM coneHblie
(orypupi) 50 0,4 0,05 0,9 6,2 576/85
PbIBHbIN cyn 200 4,11 3,42 12,92 193,27 21/43
Kapkoe no gomawHemy 180 12,3 11,2 32,5 223,05 436/13
KomnoT n3 cyxodppykTtos 180 1,02 0 25,3 102,3 638/25
Xneb niueHWYHbIN, pP3KaHOM 25-37,5 4,24 0,65 9,91 112,97 130/68
MUToro 3a obep;: 657,5 | 20,87 | 14,82 | 81,43 | 637,79
NonpgHuk: BaTpyLuKa c TBOpPOrom 80 11,8 10,66 38,14 187,48 741/5
Kedup 180 4,35 4,8 6,0 88,5 698/24
UToro 3a NONAHUK: 260 16,15 | 15,46 | 44,14 275,98
CONb MOANPOBAHHAA HA BeCb AEHb 3,75
UToro 3a BOCbMOI AeHb 1445,5 45,8 | 48,46 | 190,09 | 1387,43
Hopma: 40,5 45,0 195,7 1350,0

MEHIO NPUTOTABJIUBAEMBbBIX BNO/,

NO MBAOY AC OB Ne 42 ct. CeBepcKkoit MO CeBepcKuii paiioH




Mpuem nuwm | HammeHoBaHue batoaa Bec MuweBble BelLecTBa JHepretny | No
bnoga €CKaA peuenty
Benkun | Mupeol | Yrnesog Herocts P!
bl
Hepensa 2
AeHb 9
3aBTpak: Kawa monoyHasa cbopHas 200 4,35 3,42 25,46 152,44 110/15
Yali c caxapom 180 0,2 0 14,14 54,56 685/65
Bytepbpoa c macniom 30-7 2,86 4,45 14,12 108,45 96/3
UToro 3a 3aBTpaK: 417 7,41 7,87 53,72 315,45
2 3aBTpak: | Cok A6n0uHbI 180 0 0 20,4 93 912/48
O6ep.: OBolyM coneHblie
(kanycTa KBaWeHHas) 50 0,45 0,05 2,2 9,5 575/84
Cyn ropoxoBblii C rpeHKamm 200 5,39 14,09 15,28 182 138/53
Cydne ns Kypuupbl 180 12,51 | 14,22 21,3 205,78 477/57
KomnoT n3 ¢ppyKToB 180 0,13 0 18,01 66,99 631/26
Xneb niueHWYHbIN, pP3KaHOM 25-37,5 | 4,24 0,65 9,91 112,97 130/68
UToro 3a obep;: 672,5 21,87 | 28,92 79,66 577,24
NonpgHuk: MnUpoXKoK € KapTodenem 80 6.82 6.89 22.59 273.78 746/82
Kakao Ha monoKe 180 3,38 3,99 20,86 125,22 693/14
UTtoro 3a NONAHUK: 260 10,2 | 10,88 43,45 399
CONb MOANPOBAHHAA Ha BeCb AeHb 3,75
UToro 3a DEeBATbIA AeHb: 1529,5 | 39,88 | 46,87 | 197,23 1384,69
Hopma: 40,5 45,0 195,75 1350,0

MEHIO NPUTOTAB/IMUBAEMbIX BI04
NO MBAOY AC OB Ne 42 ct. CeBepcKkoit MO CeBepcKuii paiioH




Mpuem nuwm | HammeHoBaHue batoaa Bec MuweBble BelLecTBa JHepretny | No
bnoga €CKaA peuenty
Benkun | Mupeol | Yrnesog Herocts P!
bl
Hepensa 2
AeHb 10
3aBTpak: Kawwa moso4vHasa pmcosas 200 5,85 7,19 25,91 182,74 302/23
Yali c caxapom C IMMOHOM 180 0,2 0 14,14 54,56 687/63
Bytepbpoa c macniom 30-7 2,86 4,45 14,12 108,45 96/3
Utoro 3a 3aBTpaKkK: 417 891 | 11,64 54,17 345,75
2 3aBTpaK: | PpykTbl ceexwme (7610K0) 100 0,4 0,3 10,3 46,0 912/61
O6ep.: OBolyM coneHblie
(orypupi) 50 0,4 0,05 0,9 6,2 576/85
CBEKO/IbHUK CO CMeTaHOoW 200 6,28 5,9 18,25 100,69 129/46
KoTneta pbibHas 80 8,25 12,55 0,88 89,93 511/29
TomaTHbIN coyc 30 0,88 0,02 2,4 10,18 461/59
Mope KapTodenbHoe 150 3,58 3,12 35,96 128,65 520/39
KomnoT n3 cyxodppykTtos 180 1,02 0 25,3 102,3 638/25
Xneb niueHWYHbIN, pP3KaHOM 25-37,5 4,24 0,65 9,91 112,97 130/68
UToro 3a obep;: 737,5 24,65 | 21,37 79,84 646,26
NonpgHuk: KoHauTepcKoe nsgenme 70 5,85 6,08 47,43 210,5 797/27
(NevyeHbe)
Kedup 180 4,35 4,8 6,0 88,5 698/24
UToro 3a NONAHMK: 250 10,2 | 10,88 53,43 299
CoJlb ioaMpoBaHHaA Ha Becb 3,75
AEHb
UToro 3a DeCcATbIN AeHb: 1504,5 44,16 | 44,19 197,74 1337,01
Hopma: 40,5 45,0 195,75 1350,0
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XMMHUUYECKUM COCTaB NPOAYKTOB NUTaHuA 3a 10 gHew

AeHb | 6enku ¥Upbl yrnesoapli 3HepreTuyecKkas

LEeHHOCTb

(k. kan)
1 44,14 49,25 201,14 1366,5
2 40,87 45,36 208,85 1339,27
3 42,9 41,92 195,74 1377,41
4 39,26 43,66 205,61 1367,05
5 37,35 40,17 207,56 1383,38
6 45,7 42,59 194,88 1302,89
7 43,88 48,03 196,63 1398,3
8 45,8 48,46 190,09 1387,43
9 39,88 46,87 197,23 1389,69
10 44,16 52,19 197,74 1337,01
Bcero 409,94 450,5 1965,47 13548,93
HopMma 40,5 45,0 195,75 1350,0
cpeps, 40,99 45,05 196,55 1354,89

IIpu pa3padoTke U cOCTaBIeHUMU MEHIO PYKOBOICTBOBAJINCH JTUTEPATYPOii U
HOPMATHUBHBIMH JOKYMEHTAMU:

1. ITpaBuna u Hopmarussl CanlluH 2.3/2.4. 3590-20 u CII2.3.61079-01 ot
27.10.2020r. Ne 32.

2.«COOpHUK penentyp OIr0/] M KyJIWHAPHBIX U3NIETTUN /IJIs MUTAHUs JETel B
JOIIKOJIbHBIX opraHu3zanusx », 2011r. M.IL.Morunsnoro u T.B.TyrenbsiHa —

M : Jle JIu npuHT.

3.«COopuHK penentyp Ot01 U KynmuHapHBIX n3aenuit » 2010r. M. I1. MorunbHbIi
4. «Opranuzanusa nutanus gereit B JJOY» 1990r.A.C.Anekceena,

JI.B. Apyxununa, K.C.Jlagono

5. «COOpHUK TEXHOJIOTHYECKUX KapT PEIENTYyp OFO KYJIMHAPHBIX U3ACIUAN TS
neTckoro muranusy, 1996 r. M.A.Camconos, 11.B. MenBenes.
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